
 
 

Приложение  
 

УТВЕРЖДЕНО 
приказом ОмГТУ 

от 30.05.2025 №917  
 
 

ПОЛОЖЕНИЕ  
 

о проведении конкурсного отбора граждан Российской Федерации, изъявивших же-
лание пройти обучение в военном учебном центре при ФГАОУ ВО «Омский государ-

ственный технический университет» по программам военной подготовки для прохожде-
ния военной службы по контракту на воинских должностях, подлежащих замещению 

офицерами, после получения высшего образования 
 

1. Общие положения 

 
1.1.  Положение о проведении конкурсного отбора граждан Российской Федерации, изъ-

явивших желание пройти обучение в военном учебном центре при ФГАОУ ВО «Омский госу-

дарственный технический университет» по программам военной подготовки для прохождения 

военной службы по контракту на воинских должностях, подлежащих замещению офицерами, 

после получения высшего образования (далее – Положение) определяет условия и порядок от-

бора граждан Российской Федерации для обучения по программе военной подготовки в военном 

учебном центре (далее – ВУЦ) при ФГАОУ ВО «Омский государственный технический универ-

ситет» (далее – Университет, ОмГТУ) по военно-учетным специальностям в соответствии с:  

− Федеральным законом от 28.03.1998 № 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной 

службе»; 

− постановлением Правительства Российской Федерации от 03.07.2019 № 848 «Об 

утверждении Положения о военных учебных центрах при федеральных государственных обра-

зовательных учреждениях высшего образования и о признании утратившими силу некоторых 

актов Правительства Российской Федерации»;  

− постановлением Правительства Российской Федерации от 27.04.2024 № 555 «О целе-

вом обучении по образовательным программам среднего профессионального и высшего образо-

вания»; 

− приказом Министра обороны Российской Федерации от 26.08.2020 № 400 «Об опре-

делении Порядка приема и обучения граждан Российской Федерации в военных учебных цен-

трах при федеральных государственных образовательных организациях высшего образования»; 

− правилами приема в Университет на обучение по образовательным программам выс-

шего образования – программам бакалавриата, программам специалитета, программам маги-

стратуры. 
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1.2. Для участия во вступительных испытаниях по целевому приему в Университет и в 

ВУЦ рассматриваются граждане Российской Федерации мужского пола в возрасте до 24 лет (на 

1 сентября в год поступления в образовательное учреждение), не имеющие гражданства (под-

данства) иностранного государства либо вида на жительство или иного документа, подтвержда-

ющего право на постоянное проживание гражданина на территории иностранного государства, 

имеющие документ государственного образца о среднем общем, среднем профессиональном 

образовании, изъявившие желание в процессе освоения образовательной программы высшего 

образования по очной форме обучения пройти обучение по программе военной подготовки для 

прохождения военной службы по контракту на воинских должностях, подлежащих замещению 

офицерами, после получения высшего образования (далее – программа подготовки офицеров 

кадра). 

1.3. Для поступления в Университет по целевому приему и в ВУЦ не могут рассматри-

ваться граждане: 

− не соответствующие требованиям, предъявляемым к гражданам, поступающим на во-

енную службу по контракту; 

− в отношении которых вынесен обвинительный приговор и которым назначено наказа-

ние; 

− в отношении которых ведется дознание либо предварительное следствие или уголов-

ное дело в отношении которых передано в суд; 

− имеющие неснятую или непогашенную судимость за совершение преступления; 

− отбывающие наказание в виде лишения свободы. 

1.4. С гражданами, изъявившими желание в процессе освоения образовательной про-

граммы высшего образования пройти обучение по программе подготовки офицеров кадра в 

ВУЦ, в целях определения их соответствия требованиям пункта 1 статьи 20 Федерального зако-

на от 28.03.1998 № 53-Ф3 «О воинской обязанности и военной службе» военным комиссариатом 

по месту воинского учета в период с апреля по июнь проводятся мероприятия предварительного 

отбора, которые включают медицинское освидетельствование и профессиональный психологи-

ческий отбор.  

Указанные граждане подают заявление в военный комиссариат по месту воинского учета 

до 1 мая. 

1.5. С гражданами, изъявившими желание в процессе освоения образовательной про-

граммы высшего образования пройти обучение по программе подготовки офицеров кадра в 

ВУЦ после прибытия в Университет для поступления на обучение по образовательной програм-

ме высшего образования, предварительный отбор проводится военным комиссариатом по месту 

нахождения ОмГТУ по направлению образовательной организации. 
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Указанные граждане подают заявление в военный комиссариат по месту нахождения 

ОмГТУ в срок, установленный Университетом. 

1.6. В качестве кандидатов для прохождения военной подготовки рассматриваются граж-

дане, успешно прошедшие предварительный отбор. 

1.7. Для заключения с кандидатами, успешно прошедшими предварительный отбор, до-

говора о целевом обучении по образовательной программе высшего образования с обязатель-

ством о прохождении военной службы по контракту после завершения обучения (далее – дого-

вор о целевом обучении) (приложении № 1) с последующим их зачислением проводится отдель-

ный конкурс конкурсной комиссией ВУЦ в виде собеседования при личном присутствии канди-

дата. Заочное рассмотрение кандидата без его личного присутствия не проводится. 

1.8. Кандидаты, заключившие договор с Министерством обороны о целевом обучении и 

зачисленные на целевое обучение в образовательную организацию, заключают с Министерством 

обороны договор об обучении в ВУЦ по программе военной подготовки для прохождения воен-

ной службы по контракту на воинских должностях, подлежащих замещению офицерами, и о 

дальнейшем прохождении военной службы по контракту после получения высшего образования 

(далее – договор об обучении по программе подготовки офицеров кадра) (приложении № 2) и 

приказом ректора образовательной организации зачисляются в ВУЦ. 

 
2. Основные критерии отдельного конкурса по отбору кандидатов для прохождения  

обучения по программе подготовки офицеров кадра в ВУЦ 
 
Отбор кандидатов для прохождения обучения по программе подготовки офицеров кадра 

в ВУЦ  проводится по следующим критериям. 

2.1. Степень годности по состоянию здоровья к военной службе. 

2.2. Категория профессиональной пригодности по результатам профессионального пси-

хологического отбора. 

2.3. Уровень образовательной подготовленности. 

2.4. Уровень физической подготовленности. 

 
3. Порядок отбора граждан, изъявивших желание пройти военную подготовку в ВУЦ 

 
3.1. Предварительный отбор осуществляется военным комиссариатом по месту житель-

ства (воинского учета) граждан. Предварительный отбор включает в себя мероприятия меди-

цинского освидетельствования для определения годности по состоянию здоровья к военной 

службе и профессионального психологического отбора. 

3.2. На граждан, успешно прошедших предварительный отбор, в военном комиссариате 

формируются личные дела, включающие в себя: медицинские документы (справки), карты ме-
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дицинского освидетельствования, карты профессионального психологического отбора и выда-

ются направления для поступления в федеральное государственное образовательное учреждение 

высшего образования по целевому приему в ВУЦ установленного образца. Личные дела в за-

конвертованном виде выдаются на руки кандидатам для представления в приемную комиссию 

высшего учебного заведения либо пересылаются по почте. Вместе с личным делом кандидатами 

в приемную комиссию представляются: паспорт, военный билет или удостоверение гражданина, 

подлежащего призыву на военную службу, оригинал документа государственного образца о со-

ответствующем уровне образования, а также другие документы, предусмотренные ежегодными 

правилами приема в образовательное учреждение, в том числе и документы, предоставляющие 

льготы и преимущества при поступлении в соответствии с законодательством Российской Феде-

рации. 

3.3. Личные дела кандидатов, после внесения необходимых сведений в конкурсный спи-

сок, передаются из приемной комиссии в учебную часть ВУЦ. 

3.4. С гражданами, уклонившимися от медицинского освидетельствования и (или) про-

фессионального психологического отбора или по их результатам признанными ограниченно 

годными к военной службе или временно негодными к военной службе, негодными к военной 

службе и (или) отнесенными к четвертой категории профессиональной пригодности, а также 

своевременно не представившими результаты медицинского освидетельствования и профессио-

нального психологического отбора, показавшими неудовлетворительный уровень физической 

подготовленности, договор о целевом обучении и договор об обучении по программе подготов-

ки офицеров кадра не заключается. 

3.5. Кандидаты, отнесенные по результатам профессионального психологического отбора 

к третьей категории профессиональной пригодности, рассматриваются к зачислению в ВУЦ по-

сле кандидатов, отнесенных к первой и второй категории профессиональной пригодности.  

3.5. К сумме баллов уровня образовательной подготовленности прибавляется оценка фи-

зической подготовленности кандидата.  

3.6. Оценка физической подготовленности кандидатов специалистами по физическому 

воспитанию и спорту Университета и преподавателями ВУЦ в соответствии программой прове-

дения спортивных мероприятий по оценке уровня физической подготовленности граждан Рос-

сийской Федерации, изъявивших желание пройти обучение в военном учебном центре при 

ФГАОУ ВО «Омский государственный технический университет», по программам военной под-

готовки для прохождения военной службы по контракту на воинских должностях, подлежащих 

замещению офицерами, после получения высшего образования (приложение № 3).  

3.7. Нормативы по физической подготовке должны соответствовать требованиям, предъ-

являемым к кандидатам, поступающим в военные образовательные организации высшего обра-
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зования. Результаты выполнения упражнений отражаются в протоколах.  

3.8. Спортивные мероприятия по оценке физической подготовленности осуществляются 

в период работы приемной комиссии ОмГТУ в дни, определяемые подкомиссией ВУЦ по учету 

индивидуальных достижений. 

3.9. Оценка физической подготовленности кандидата, рассматривается приемной комис-

сией ОмГТУ, в соответствии с порядком учёта индивидуальных достижений по оценке уровня 

физической подготовленности граждан Российской Федерации, изъявивших желание пройти 

обучение в военном учебном центре при ФГАОУ ВО «Омский государственный технический 

университет», по программам военной подготовки для прохождения военной службы по кон-

тракту на воинских должностях, подлежащих замещению офицерами, после получения высшего 

образования, как индивидуальное достижение поступающего (приложение № 4). 

3.10. Общий рейтинг абитуриента складывается из суммы результатов уровня образова-

тельной и физической подготовленности. 

3.11. При проведении отбора с кандидатами в образовательном учреждении могут прово-

диться дополнительные мероприятия по оформлению допуска к сведениям, составляющим гос-

ударственную тайну, если это предусмотрено программой военной подготовки. 

3.12. Кандидаты, своевременно не представившие документы, необходимые для оформ-

ления допуска к сведениям, составляющим государственную тайну, или которым контрольными 

органами отказано в допуске к указанным сведениям, к военной подготовке не допускаются. 

 
4. Оформление результатов отдельного конкурса 

 
4.1. Конкурсная комиссия ВУЦ, назначаемая приказом ректора Университета, с учетом 

критериев отдельного конкурса, представляет предложения для заключения с гражданами Дого-

вора о целевом обучении. 

4.2. Кандидаты, зачисленные в образовательное учреждение, на основании решения при-

емной комиссии заключают Договор об обучении по программе подготовки офицеров кадра. 

4.3. После заключения соответствующего договора с Министерством обороны Россий-

ской Федерации гражданин зачисляется в ВУЦ приказом ректора ОмГТУ. Проект приказа гото-

вит начальник ВУЦ. 

4.4. Сроки проведения отбора для граждан, изъявивших желание пройти военную подго-

товку в ВУЦ:  

− предварительного – в марте – июне; 

− отдельного конкурса – в июне – июле года поступления в Университет. 
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Приложение № 1 
к  Положению 
Форма договора о целевом обучении 
 

ДОГОВОР № _ 
о целевом обучении по образовательной программе 

высшего образования 
г. Омск                                                                                                           « _» _________20__ г. 

 
Министерство обороны Российской Федерации, именуемое в дальнейшем заказчиком, в 

лице начальника военного учебного центра при федеральном государственном автономном об-

разовательном учреждении высшего образования «Омский государственный технический уни-

верситет», действующего на основании Положения о военных учебных центрах при федераль-

ных государственных образовательных организациях высшего образования, утвержденного по-

становлением Правительства Российской Федерации от 03.07.2019 № 848, с одной стороны, и 

(фамилия, имя, отчество (при наличии) гражданина Российской Федерации) 

именуемый в дальнейшем гражданином, с согласия своего законного представителя (при  

необходимости)  
(фамилия, имя, отчество законного представителя) 

с другой стороны, федеральное государственное автономное образовательное учреждение выс-

шего образования «Омский государственный технический университет», при котором создан 

военный учебный центр, именуемый в дальнейшем образовательной организацией, в лице про-

ректора по образовательной деятельности____________________________________________, 

действующего на основании доверенности от __________________№ ________, совместно име-

нуемые сторонами, заключили настоящий Договор о нижеследующем. 

I. Предмет Договора 

1.1. Гражданин обязуется освоить образовательную программу высшего образования и 

программу военной подготовки для прохождения военной службы по контракту на воинских 

должностях, подлежащих замещению офицерами (далее – образовательная программа, про-

грамма военной подготовки), в соответствии с характеристиками освоения гражданином образо-

вательной программы, определенными разделом II настоящего Договора (далее – характеристи-

ки обучения), заключить договор об обучении по программе военной подготовки в военном 

учебном центре при федеральной государственной образовательной организации высшего обра-

зования и о дальнейшем прохождении военной службы по контракту после завершения обуче-

ния в этой образовательной организации (далее – договор о военной подготовке) и заключить 

контракт о прохождении военной службы непосредственно после получения гражданином выс-

шего образования на условиях настоящего Договора. 
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1.2.  Гражданин, заключающий договор о целевом обучении, должен соответствовать 

требованиям, установленным Федеральным законом от 28.03.1998 № 53-ФЗ «О воинской обя-

занности и военной службе» (далее – Федеральный закон № 53-ФЗ), предъявляемым к гражда-

нам, поступающим на военную службу по контракту. 

1.3.  Гражданин вправе поступать на целевое обучение в пределах установленной квоты 

приема на целевое обучение в соответствии с характеристиками обучения. 

1.4. Заказчик обязуется организовать предоставление гражданину в период освоения им 

образовательной программы мер поддержки, непосредственно после окончания гражданином 

образовательной организации заключить с ним контракт о прохождении военной службы в со-

ответствии с подпунктом «д» пункта 3 статьи 38 Федерального закона № 53-ФЗ, назначить на 

воинскую должность, для которой штатом предусмотрено воинское звание офицера, в соответ-

ствии с уровнем его профессиональной подготовки по основной или однопрофильной военно-

учетной специальности и присвоить ему воинское звание офицера на условиях настоящего До-

говора. 

1.5.  Согласие законного представителя - родителя, усыновителя или попечителя несо-

вершеннолетнего гражданина, оформленное в письменной форме, прилагается к настоящему 

Договору и является его неотъемлемой частью (указывается в случае заключения договора несо-

вершеннолетним гражданином). 

II. Характеристики обучения гражданина 

Гражданин поступает на целевое обучение в пределах установленной для заказчика кво-

ты приема на целевое обучение по образовательной программе и проходит военную подготовку 

в соответствии со следующими характеристиками обучения: 

наличие государственной аккредитации образовательной программы: обязательно; 

код и наименование специальности, направления подготовки: 

(код и наименование специальности, направления подготовки) 

форма обучения: очная; 

на базе среднего общего образования; 

наименование организации, осуществляющей образовательную деятельность, при кото-

рой создан военный учебный центр: федеральное государственное автономное образовательное 

учреждение высшего образования «Омский государственный технический университет»;  

военно-учетная специальность, по которой гражданин проходит военную подготовку, 

указывается в договоре о военной подготовке;  

и осваивает образовательную программу и программу военной подготовки в соответ-

ствии с характеристиками обучения. 
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III. Место осуществления гражданином трудовой деятельности в соответствии с квали-
фикацией, полученной в результате освоения образовательной программы, срок трудо-

устройства и осуществления трудовой деятельности 
3.1.  Место прохождения гражданином военной службы устанавливается федеральными 

органами исполнительной власти, в интересах которых выпускники военных учебных центров 

направляются в подведомственные им войска, воинские формирования и органы для прохожде-

ния военной службы по контракту, с учетом военно-учетной специальности и квалификации 

гражданина, в соответствии с законодательством о воинской обязанности и военной службе. 

3.2. Срок назначения гражданина на воинскую должность определяется нормативными 

правовыми актами Министерства обороны Российской Федерации или иного федерального ор-

гана исполнительной власти или федерального государственного органа, в котором предусмот-

рена военная служба. 

3.3. Срок прохождения гражданином военной службы определяется в соответствии с 

подпунктом «д» пункта 3 статьи 38 Федерального закона № 53-ФЗ. 

3.4. В период прохождения гражданином военной службы по контракту ему выплачива-

ется денежное довольствие и предоставляются отдельные выплаты, предусмотренные Феде-

ральным законом от 07.11.2011 № 306-ФЗ «О денежном довольствии военнослужащих и предо-

ставлении им отдельных выплат» в порядке, установленном Министром обороны Российской 

Федерации. 

IV. Права и обязанности заказчика 

4.1. Заказчик обязан: 

4.1.1. обеспечить требуемые в соответствии с законодательством Российской Федерации 

условия для военной подготовки гражданина; 

4.1.2. после заключения с гражданином контракта о прохождении военной службы и при-

своения ему воинского звания офицера осуществить необходимые действия, связанные с назна-

чением гражданина на воинскую должность, для которой штатом предусмотрено воинское зва-

ние офицера; 

4.1.3. организовать предоставление гражданину в период освоения образовательной про-

граммы мер поддержки: ежемесячной дополнительной стипендии, а также единовременной вы-

платы на приобретение специальной формы одежды в порядке и размерах, установленных Пра-

вилами осуществления дополнительных выплат гражданину Российской Федерации, обучаю-

щемуся в военном учебном центре при федеральной государственной образовательной органи-

зации высшего образования по программе военной подготовки для прохождения военной служ-

бы по контракту на воинских должностях, подлежащих замещению офицерами, утвержденными 

постановлением Правительства Российской Федерации от 06.12.2007 № 846 (далее – Правила 

осуществления дополнительных выплат). 
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4.2. Заказчик вправе: 

4.2.1. согласовывать гражданину тему выпускной квалификационной работы; 

4.2.2. направлять в образовательную организацию, в которой гражданин осваивает обра-

зовательную программу, предложения по организации прохождения практики гражданином, а 

также запросы о предоставлении сведений о результатах освоения гражданином образователь-

ной программы и программы военной подготовки. 

V. Права и обязанности гражданина 

5.1. Гражданин обязан: 

5.1.1. освоить образовательную программу в соответствии с характеристиками обучения, 

установленными разделом II настоящего Договора; 

5.1.2. пройти обучение по программе военной подготовки в соответствии заключенным 

договором о военной подготовке; 

5.1.3. соблюдать устав образовательной организации и правила внутреннего распорядка 

образовательной организации; 

5.1.4. заключить с заказчиком контракт о прохождении военной службы в соответствии с 

подпунктом «д» пункта 3 статьи 38 Федерального закона № 53-ФЗ; 

5.1.5. проходить военную службу на условиях, предусмотренных законодательством о 

прохождении военной службы. 

5.2. Права гражданина определяются законодательством Российской Федерации и иными 

правовыми актами Российской Федерации, а также правовыми актами Министерства обороны 

Российской Федерации по вопросам организации военной подготовки граждан и локальными 

правовыми актами образовательной организации. 

VI. Права и обязанности образовательной организации 

6.1. Образовательная организация обязана: 

6.1.1. обеспечить требуемые в соответствии с законодательством Российской Федерации 

условия для обучения гражданина по образовательной программе; 

6.1.2. учитывать предложения заказчика при организации прохождения гражданином 

практики; 

6.1.3. по запросу заказчика представлять сведения о результатах освоения гражданином 

образовательной программы; 

6.1.4. в период обучения гражданина, заключившего договор о военной подготовке ока-

зывать меры поддержки: 

выплачивать гражданину ежемесячную дополнительную стипендию, а также единовре-

менную выплату на приобретение специальной формы одежды в порядке и размерах, установ-

ленных Правилами осуществления дополнительных выплат; 
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предоставлять гражданину место в общежитии образовательной организации на весь пе-

риод освоения образовательной программы на условиях, установленных локальными правовы-

ми актами образовательной организации; 

осуществлять в отношении гражданина организацию и проведение мероприятий военно-

патриотической направленности, культурно-массовых и досуговых мероприятий. 

6.2. Образовательная организация вправе согласовывать с заказчиком вопросы организа-

ции прохождения гражданином практики. 

VII. Ответственность сторон 

7.1. 3а неисполнение или ненадлежащее исполнение своих обязательств по настоящему 

Договору стороны несут ответственность в соответствии с законодательством Российской Феде-

рации, в том числе в соответствии с частью 6 статьи 71.1 Федерального закона от 29.12.2012  № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

7.2. Заказчик в случае неисполнения обязательств по назначению гражданина на воин-

скую должность выплачивает гражданину компенсацию в сумме, установленной законодатель-

ством Российской Федерации, в срок не позднее 12 (двенадцати) месяцев с даты расторжения 

настоящего Договора и в порядке, предусмотренном разделом IV Положения о целевом обуче-

нии по образовательным программам среднего профессионального и высшего образования, 

утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации от 27.04.2024 № 555 «О 

целевом обучении по образовательным программам среднего профессионального и высшего об-

разования». 

7.3. В случае отчисления гражданина из образовательной организации либо из военного 

учебного центра за нарушение ее устава или правил внутреннего распорядка, отказа от заключе-

ния контракта о прохождении военной службы в соответствии с настоящим Договором, и (или) 

в случае неисполнения обязательств по прохождению военной службы по контракту в течение 

не менее 3 лет в соответствии с полученной квалификацией гражданин возмещает образователь-

ной организации расходы, связанные с предоставлением ему мер поддержки, в срок не позднее 6 

(шести) месяцев с даты расторжения настоящего Договора и в порядке, предусмотренном разде-

лом V Положения о целевом обучении по образовательным программам среднего профессио-

нального и высшего образования, утвержденного постановлением Правительства Российской 

Федерации от 27.04.2024 № 555 «О целевом обучении по образовательным программам средне-

го профессионального и высшего образования». 

7.4. Стороны освобождаются от исполнения обязательств по настоящему Договору и от 

ответственности за их неисполнение при наличии оснований, установленных законодательством 

Российской Федерации. 
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VIII. Заключительные положения 

8.1. Все споры между сторонами настоящего Договора разрешаются в порядке, преду-

смотренном законодательством Российской Федерации. 

8.2. Настоящий Договор составлен в 3 (трех) экземплярах, имеющих одинаковую силу, 

по одному экземпляру для каждой из сторон. 

Первый экземпляр хранится в личном деле гражданина, второй экземпляр выдается на 

руки гражданину, третий экземпляр передается в отдел договорных отношений образовательной 

организации. 

8.3. Настоящий Договор вступает в силу с «___ » _______20__ г. и действует до оконча-

ния контракта о прохождении военной службы, заключенного с гражданином непосредственно 

после окончания обучения в образовательной организации. 

8.4. Настоящий Договор расторгается в случаях: 

непоступления гражданина на целевое обучение в пределах установленной для заказчика 

квоты приема на целевое обучение по образовательной программе до « __» _________20__ г. 

отказа гражданина от заключения договора о военной подготовке; 

отстранения гражданина от военной подготовки в военном учебном центре; 

отчисления гражданина из образовательной организации и (или) из военного учебного 

центра; 

несоответствия в период обучения по образовательной программе гражданина требова-

ниям, определенным Федеральным законом № 53-ФЗ, предъявляемым к гражданам, поступаю-

щим на военную службу по контракту; 

отказа гражданина от заключения контакта о прохождении военной службы; 

увольнения гражданина с военной службы ранее срока, установленного контрактом о 

прохождении военной службы. 

8.5. Внесение изменений в настоящий Договор оформляется дополнительными соглаше-

ниями к нему. 

8.6. Настоящий Договор, в соответствии с которым гражданин принят на целевое обуче-

ние в пределах квоты приема на целевое обучение, не может быть расторгнут по соглашению 

сторон договора о целевом обучении, а также не может устанавливать иных условий прекраще-

ния или приостановления исполнения обязательств сторон договора о целевом обучении, кроме 

предусмотренных Положением о целевом обучении по образовательным программам среднего 

профессионального и высшего образования, утвержденного постановлением Правительства 

Российской Федерации от 27.04.2024 № 555 «О целевом обучении по образовательным про-

граммам среднего профессионального и высшего образования». 
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IX. Адреса и платежные реквизиты сторон 

Заказчик  Гражданин 
Министерство обороны Российской Федера-
ции в лице начальника военного учебного 
центра при федеральном государственном 
автономном образовательном учреждении 
высшего образования «Омский государ-
ственный технический университет», г. Омск 
Реквизиты: ИНН 704252261 КПП 770401001 
Межрегиональное операционное управление 
Федерального казначейства (Министерства 
обороны Российской Федерации 
л/счет 03951001870)  
р/с № 40105810700000001901 в ОПЕРУ-1 
Банка России г. Москва,  
БИК 044501002 
 

  
 (фамилия, имя, отчество (при наличии) 

 
 (дата рождения) 

Паспорт: серия                          №  
 выдан 
 (кем выдан) 

 

  
 (дата выдачи) 

 

 (место регистрации) 
 

 

  
 (банковские реквизиты (при наличии) 

 

(подпись)                                  (инициалы, фамилия)  (подпись)                                    (инициалы, фамилия) 

М.П.  Образовательная организация 
Федеральное государственное автономное обра-
зовательное учреждение высшего образования 
«Омский государственный технический уни-
верситет» г. Омск 
Реквизиты: ИНН 5502013556 КПП 550101001 
УФК по Омской области (ОмГТУ, л/с 
30526Ю25420)  
ОКТМО 52701000  
Расч./счет 03214643000000015200 
Кор./счет банка 40102810245370000044 
БИК 015209001 
Отделение Омск БИК 015209001 
Адрес: 644050 г. Омск, просп. Мира, д. 11. 
Проректор по образовательной деятельности 

Законный представитель 
(при необходимости) 

 

  
(фамилия, имя, отчество (при наличии)  

  
(статус законного представителя)  

  
(реквизиты подтверждающего документа)  

Паспорт: серия               №   
выдан  

(кем выдан)  
  

(дата выдачи)  

   
(подпись)                             (инициалы, фамилия)  (подпись)                   (инициалы, фамилия) 

  М.П. 
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Приложение к договору от 
«_____»_________20___г.  № _________ 
о целевом обучении по образовательной  
программе высшего образования (п. 1.5) 
 

СОГЛАСИЕ 
законного представителя - родителя, усыновителя или попечителя несовершеннолетнего 
гражданина на заключение договора о целевом обучении по образовательной программе 

высшего образования 
Я,  , 

(фамилия, имя, отчество (при наличии) законного представителя несовершеннолетнего гражданина) 

паспорт серии  №  , выданный  
      (когда и кем выдан паспорт) 

 , 
являясь законным представителем несовершеннолетнего:  
 , 
 (фамилия, имя, отчество (при наличии) несовершеннолетнего гражданина)  

паспорт серии  №  , выданный  
      (когда и кем выдан паспорт) 

 , 
приходящегося мне  , зарегистрированного по адресу:  
 , 
на основании  

 (указать реквизиты документа, подтверждающего статус законного представителя) 

даю свое согласие на заключение им договора о целевом обучении по образовательной  
программе высшего образования между:  
 , 

(фамилия, имя, отчество (при наличии) несовершеннолетнего гражданина) 

Министерством обороны Российской Федерации, в лице начальника военного учебного цен-
тра при федеральном государственном автономном образовательном учреждении высшего 
образования «Омский государственный технический университет» и федеральном государ-
ственном автономном образовательном учреждении высшего образования «Омский государ-
ственный технический университет». 
Я проинформирован о содержании основных разделов договора о целевом обучении по обра-
зовательной программе высшего образования: 

− предмет договора; 
− характеристики обучения гражданина;  
− место осуществления гражданином трудовой деятельности в соответствии с квалифика-

цией, полученной в результате освоения образовательной программы, срок трудоустройства и 
осуществления трудовой деятельности; 

− права и обязанности заказчика; 
− права и обязанности гражданина; 
− права и обязанности образовательной организации; 
− ответственность сторон; 
− заключительные положения. 

Я подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую по собственной воле и в интересах 
несовершеннолетнего. 
На основании вышеизложенного и руководствуясь п. 1 ст. 64 Семейного кодекса Российской 
Федерации, ст. 56 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Россий-
ской Федерации» и п. 22 Положения о целевом обучении по образовательным программам 
среднего профессионального и высшего образования, утвержденного постановлением Прави-
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тельства Российской Федерации от 27.04.2024 № 555 даю свое согласие на заключение дого-
вора о целевом обучении по направлению подготовки: 
 

(код и наименование соответствующей специальности, направления подготовки) 

«  »  20   года    
      (подпись)  (И.О. Фамилия) 
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Приложение № 2 
к Положению  
Форма договора об обучении в ВУЦ 

 
 

ДОГОВОР 
об обучении в военном учебном центре при федеральном государственном автономном об-
разовательном учреждении высшего образования «Омский государственный технический 

университет» по программе военной подготовки для прохождения военной службы по 
контракту на воинских должностях, подлежащих замещению офицерами, и о дальнейшем 

прохождении военной службы по контракту после получения высшего образования 
 

г. Омск    « ___ » ____________ 20 ___ г. 

 

Министерство обороны Российской Федерации в лице начальника военного учебного 

центра при федеральном государственном автономном образовательном учреждении высшего 

образования «Омский государственный технический университет» (далее – образовательная ор-

ганизация) полковника Грымзина Константина Анатольевича (далее – Министерство обороны) и 

гражданин Российской Федерации__________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 
 (фамилия, имя, отчество (при наличии) 

поступивший на обучение в указанную образовательную организацию по очной форме обучения 

на основании договора от «____»_________20____г. №_____ «О целевом обучении по образова-

тельной программе высшего образования» для обучения по специальности, направлению подго-

товки___________________________________________________________________________ 
(код и наименование специальности, направления подготовки) 

(далее – Гражданин), с согласия своего законного представителя (при необходимо-

сти)____________________________________________________________________________ 
 (фамилия, имя, отчество (при наличии) родителя, усыновителя, опекуна или попечителя) 

заключили настоящий договор о нижеследующем. 

I. Предмет договора 

Министерство обороны организует военную подготовку гражданина по военно-учетной 

специальности ___________________________________________________________________ 
 (код военно-учетной специальности) 

в военном учебном центре (далее – военная подготовка), а гражданин проходит военную подго-

товку и после завершения обучения в образовательной организации поступает на военную 

службу по контракту для прохождения военной службы на воинской должности, подлежащей 

замещению офицерами. 

II. Обязанности сторон 

1. Министерство обороны обязуется: 
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а) обеспечить требуемые в соответствии с законодательством 

Российской Федерации условия для военной подготовки гражданина по военно-учетной 

специальности____________________________________________________________________; 
 (код военно-учетной специальности) 

б) заключить с Гражданином контракт о прохождении военной службы после получения 

высшего образования; 

в) после заключения с Гражданином контракта о прохождении военной службы осуще-

ствить необходимые действия, связанные с назначением гражданина на воинскую должность, 

для которой штатом предусмотрено воинское звание офицера, и присвоением ему воинского 

звания офицера. 

2. Гражданин обязуется: 

а) пройти военную подготовку в военном учебном центре; 

б) выполнять требования устава образовательной организации и правила внутреннего 

распорядка образовательной организации, а также правила внутреннего распорядка военного 

учебного центра; 

в) после получения высшего образования заключить контракт о прохождении военной 

службы на срок, определенный нормативными правовыми актами Российской Федерации. 

III. Дополнительные условия Договора 

1. В период обучения Гражданина в военном учебном центре образовательная организа-

ция выплачивает ему дополнительную стипендию, а также единовременную выплату на приоб-

ретение специальной формы одежды в соответствии с постановлением Правительства Россий-

ской Федерации от 06.12.2007 № 846 «О выплатах гражданину Российской Федерации, обучаю-

щемуся в военном учебном центре при федеральной государственной образовательной органи-

зации высшего образования по программе военной подготовки для прохождения военной служ-

бы по контракту на воинских должностях, подлежащих замещению офицерами» 

2.  В случае отчисления Гражданина из военного учебного центра за нарушение устава 

образовательной организации или правил внутреннего распорядка образовательной организации 

и (или) военного учебного центра, недисциплинированность, неуспеваемость или нежелание 

учиться либо в случае отказа заключить контракт о прохождении военной службы с Министер-

ством обороны или иным федеральным органом исполнительной власти (федеральным государ-

ственным органом), в котором федеральным законом предусмотрена военная служба, с Гражда-

нином расторгается настоящий договор и Гражданин обязан возместить в полном объеме сред-

ства федерального бюджета, затраченные на его военную подготовку, в соответствии с поста-

новлением Правительства Российской Федерации от 01.10.2007 № 629 «Об исчислении размера 

подлежащих возмещению средств федерального бюджета, затраченных на военную подготовку 
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граждан Российской Федерации в военных учебных центрах при федеральных государственных 

образовательных организациях высшего образования по программам военной подготовки для 

прохождения военной службы по контракту на воинских должностях, подлежащих замещению 

офицерами» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2007, № 41, ст. 4898; 2019, 

№12, ст. 1315) и приказом Министра обороны Российской Федерации от 14.09.2021 № 542 «Об 

определении методик расчета расходов на содержание и эксплуатацию, ремонт и обслуживание 

подлежащих изучению (освоению) и (или) используемых в процессе освоения программ воен-

ной подготовки вооружения и военной техники, элементов тренажерной базы, а также базы для 

общевоенной подготовки, расходов на приобретение материальных запасов, используемых в 

процессе освоения программ военной подготовки, и расходов на содержание преподавателей 

военных учебных центров, которые проводят учебные занятия по учебным дисциплинам в соот-

ветствии с квалификационными требованиями, включаемых в состав расходов, затраченных на 

военную подготовку граждан Российской Федерации в военных учебных центрах при федераль-

ных государственных образовательных организациях высшего образования» (peг. № 65476 от 

19.10.2021) в размере ___________________________________________ рублей за каждый пол-

ный год обучения в военном учебном центре. 

IV. Срок действия договора 

Настоящий договор вступает в силу со дня его подписания и прекращается после заклю-

чения Гражданином контракта о прохождении военной службы. 

V. Порядок разрешения споров 

1. Все споры между сторонами настоящего договора разрешаются в порядке, предусмот-

ренном нормативными правовыми актами Российской Федерации. 

2. Настоящий договор составлен в трех экземплярах, имеющих одинаковую юридиче-

скую силу. Первый экземпляр хранится в личном деле Гражданина, второй экземпляр выдается 

на руки Гражданину, третий экземпляр передается в отдел договорных отношений образова-

тельной организации. 

VI. Адреса и платежные реквизиты сторон 

Гражданин  Министерство обороны  
Российской Федерации 

в лице начальника военного учебного центра 
при федеральном государственном автономном 
образовательном учреждении высшего образо-
вания «Омский государственный технический 
университет», полковника Грымзина Констан-
тина Анатольевича. 

 
(фамилия, имя, отчество (при наличии))  

 

 
Паспорт: серия                      №  
выдан 

(кем выдан) 
 

(дата выдачи) 
 

 

(подпись)              (инициалы, фамилия) (подпись)                                   (инициалы, фамилия) 
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 МП 
Законный представитель  

(при необходимости) 
 

СОГЛАСОВАНО  
 
Ректор федерального государственного авто-
номного образовательного учреждения высшего 
образования «Омский государственный техни-
ческий университет»  

(фамилия, имя, отчество (при наличии) 

 
(статус законного представителя 

 

и реквизиты подтверждающего документа) 

 

Паспорт: серия                      №  
выдан 

(кем выдан) 

 
(дата выдачи) 

  
(подпись)                                      (инициалы, фамилия) (подпись)                      (инициалы, фамилия) 

М.П. 
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Приложение № 3 
к Положению  

 

ПРОГРАММА 
 

проведения спортивных мероприятий по оценке уровня физической подготовленности 
граждан Российской Федерации, изъявивших желание пройти обучение в военном  

учебном центре при ФГАОУ ВО «Омский государственный технический университет», 
 по программам военной подготовки для прохождения военной службы по контракту  

на воинских должностях, подлежащих замещению офицерами,  
после получения высшего образования 

 

1. Основные положения 

 

1.1. Программа проведения спортивных мероприятий по оценке уровня физической под-

готовленности граждан Российской Федерации, изъявивших желание пройти обучение в воен-

ном учебном центре при ФГАОУ ВО «Омский государственный технический университет», по 

программам военной подготовки для прохождения военной службы по контракту на воинских 

должностях, подлежащих замещению офицерами, после получения высшего образования (далее 

– программа проведения спортивных мероприятий) разработана в соответствии с требованиями 

приказа Министра обороны Российской Федерации от 26.08.2020 № 400 «Об определении По-

рядка приема и обучения граждан Российской Федерации в военных учебных центрах при феде-

ральных государственных образовательных организациях высшего образования», определяет 

структуру, содержание, порядок проведения и критерии оценки уровня физической подготов-

ленности поступающих в ФГАОУ ВО «Омский государственный технический университет» 

(далее – ОмГТУ, Университет) для обучения в военном учебном центре (далее – ВУЦ) по про-

граммам военной подготовки для прохождения военной службы по контракту на воинских 

должностях, подлежащих замещению офицерами, после получения высшего образования.  

1.2. Оценка уровня физической подготовленности проводится с целью определения воз-

можности гражданами осваивать соответствующие профессиональные образовательные про-

граммы. 

1.3. К выполнению упражнений для оценки физической подготовленности допускаются 

только абитуриенты, прошедшие медицинскую комиссию и имеющие заключение военно-

врачебной комиссии о годности к прохождению военной службы (категория А, Б). 

1.4. Абитуриенты выполняют упражнения только в спортивной форме. Время на подго-

товку к упражнению не назначается. 

Все физические упражнения кандидат выполняет, как правило, в течение одного дня. Фи-

зические упражнения выполняются в следующей последовательности: упражнение на быстроту; 
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упражнение на силу; упражнение на выносливость. В отдельных случаях порядок выполнения 

физических упражнений может быть изменен.  

1.5. В соответствии с результатами выполнения упражнений, оформляются списки ре-

зультатов спортивных мероприятий по оценке уровня физической подготовленности, которые 

подписываются председателем и членами подкомиссии. Результаты оценки уровня физической 

подготовленности кандидатов доводятся до их сведения не позднее одного дня после проведе-

ния мероприятия. Оценка уровня физической подготовленности учитывается как индивидуаль-

ное достижение поступающего. 

1.6. Спортивные мероприятия включают в себя выполнение трех упражнений для опре-

деления уровня общей физической подготовленности абитуриента: 

– сила (подтягивание на перекладине, или подъем переворотом на перекладине, или 

подъем силой на перекладине, или рывок гири); 

– быстрота (бег на 60 м, или бег на 100 м, или челночный бег 10 x 10 м); 

– выносливость (бег на 1 км или бег на 3 км). 

Кандидаты проверяются на соответствие требованиям по уровню физической подготовки 

с учетом весовой категории в отдельных упражнениях. 

Результаты упражнений оцениваются в баллах согласно таблиц указанных                                   

в разделе 2 настоящей программы проведения спортивных мероприятий. 

1.7. Вступительные испытания по оценке уровня физической подготовленности считают-

ся выполненными, если абитуриент набрал сумму по трем упражнениям 120 баллов, при усло-

вии получения не менее 30 баллов за каждое упражнение. Максимальный результат за три 

упражнения – 300 баллов. 

1.8. Для определения уровня физической подготовленности кандидатов, поступающих в 

ВУЦ, используется таблица перевода суммы набранных баллов по физической подготовленно-

сти в 10 бальную шкалу (приложение № 1). Набранное количество баллов, является итоговой 

оценкой уровня физической подготовленности. 

 

2. Правила выполнения упражнений для оценки уровня физической подготовленности 
 

Физические упражнения, направленные на развитие физического качества «Сила»: 

Упражнение № 3. Подтягивание на перекладине (рисунок 1). 

Вис на перекладине (хват сверху, руки и тело прямые, ноги вместе, положение тела непо-

движное), сгибая руки, подтянуться (подбородок выше грифа перекладины), разгибая руки, опу-

ститься в вис. 

Положение виса фиксируется не менее 1 секунды (продолжить движение после объявле-
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ния счета). 

Разрешается разводить ноги до ширины плеч и незначительно сгибать в тазобедренных и 

коленных суставах. 

Выполнение упражнения рывком и махом не допускается. 

Упражнение выполняется в спортивной форме одежды по команде «К СНАРЯДУ». 

При нарушении условий выполнения упражнения, повторение не засчитывается, подает-

ся команда «НЕ СЧИТАТЬ». 

 
Рисунок 1 – Подтягивание на перекладине 

 

Таблица перевода результата выполнения упражнения № 3 в баллы 
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25 100 20 80 15 70 10 50 5 30 
24 95 19 78 14 66 9 46 4 26 
23 91 18 76 13 62 8 42 3 22 
22 87 17 74 12 58 7 38 2 16 
21 83 16 72 11 54 6 34 1 8 

 

Упражнение № 5. Подъем переворотом на перекладине (рисунок 2). 

Вис на перекладине (хват сверху, руки и тело прямые, ноги вместе, положение тела непо-

движное), сгибая руки и поднимая ноги к перекладине, выполнить переворот вокруг грифа, при-

нять упор на прямые руки, опуститься в вис произвольным способом. 

Положения упора фиксируются не менее 1 секунды. 

Положение виса фиксировать не менее 1 секунды (продолжить движение после объявле-

ния счета). 

Разрешается разведение ног до ширины плеч и незначительное сгибание ног в коленных 

суставах. 
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Рисунок 2 – Подъем переворотом на перекладине 

 

Выполнение упражнения махом, касание подбородком перекладины, отдых в положении 

упора и лежа на животе, согнувшись на грифе, не допускаются. 

Упражнение выполняется в спортивной форме одежды по команде «К СНАРЯДУ». 

При нарушении условий выполнения упражнения повторение не засчитывается, подается 

команда «НЕ СЧИТАТЬ». 

 

Таблица перевода результата выполнения упражнения № 5 в баллы 
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22 87 17 74 12 58 7 38 2 16 
21 83 16 72 11 54 6 34 1 8 

 

Упражнение № 6. Подъем силой на перекладине (рисунок 3). 

Вис на перекладине (хват сверху, руки и тело прямые, ноги вместе, положение тела непо-

движное), сгибая руки, поставить в упор сначала одну согнутую руку, затем - другую или обе 

руки одновременно, разгибая руки принять положение упора на прямых руках, опуститься в вис 

произвольным способом. 

Положение упора фиксируется не менее 1 секунды. 

Положение виса фиксируется не менее 1 секунды (продолжить движение после объявле-

ния счета). 

Разрешается выходить в упор на обе руки одновременно. 
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Выполнение упражнения махом, отдых в положении упора и лежа на животе, согнув-

шись на грифе, не допускаются. 

Упражнение выполняется в спортивной форме одежды по команде «К СНАРЯДУ». 

При нарушении условий выполнения упражнения повторение не засчитывается, подается 

команда «НЕ СЧИТАТЬ». 

 
Рисунок 3 – Подъем силой на перекладине 

Таблица перевода результата выполнения упражнения № 6 в баллы 
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15 100 12 92 9 83 6 65 3 38 
14 98 11 89 8 78 5 56 2 29 
13 95 10 86 7 73 4 47 1 20 

 

Упражнение № 10. Рывок гири (рисунок 4). 

Стойка ноги врозь, хватом сверху одной рукой за дужку гири поднять гирю вверх и за-

фиксировать на прямой руке не менее 1 секунды (продолжить движение после объявления сче-

та), опустить гирю вниз и после замаха назад повторить подъем гири вверх. 

Упражнение выполнить сначала одной рукой, затем другой рукой без остановки после 

смены рук; смена рук осуществляется один раз на замахе вперед. 

Разрешается отдыхать в положении - гиря вверху на прямой руке, использовать тяжело-

атлетический пояс, бинты (напульсники). 

Дожимание гири, отдых в положении, когда гиря опущена вниз, касание свободной ру-

кой частей тела, выполнение более одного замаха, касание гирей пола не допускаются. 

Результат определяется по сумме рывков, выполненных каждой рукой. 

Вес гири: для мужчин - 24 кг. Установлены три весовые категории: для мужчин - 70 кг, 

80 кг, 80+ кг. 
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Упражнение выполняется в спортивной форме одежды по команде «К СНАРЯДУ». 

При нарушении условий выполнения упражнения повторение не засчитывается, подается 

команда «НЕ СЧИТАТЬ». 

 
Рисунок 4 – Рывок гири 

 

Таблица перевода результата выполнения упражнения № 10 в баллы 

Весовые категории 

Ба
лл

ы 

Весовые категории 

Ба
лл

ы 

Весовые категории 

Ба
лл

ы 

Весовые катего-
рии 

Ба
лл

ы 

70 
кг 

80 
кг 80+ кг 70 

кг 
80 
кг 80+ кг 70 

кг 
80 
кг 80+ кг 70 

кг 
80 
кг 80+ кг 

Количество раз Количество раз Количество раз Количество раз 
65 75 85 100 47 57 67 64 29 39 49 33 11 21 31 15 
64 74 84 98 46 56 66 62 28 38 48 32 10 20 30 14 
63 73 83 96 45 55 65 60 27 37 47 31 9 19 29 13 
62 72 82 94 44 54 64 58 26 36 46 30 8 18 28 12 
61 71 81 92 43 53 63 56 25 35 45 29 - 17 27 11 
60 70 80 90 42 52 62 53 24 34 44 28 7 16 26 10 
59 69 79 88 41 51 61 50 23 33 43 27 - 15 25 9 
58 68 78 86 40 50 60 47 22 32 42 26 6 14 24 8 
57 67 77 84 39 49 59 45 21 31 41 25 5 13 23 7 
56 66 76 82 38 48 58 43 20 30 40 24 4 12 22 6 
55 65 75 80 37 47 57 41 19 29 39 23 3 11 21 5 
54 64 74 78 36 46 56 40 18 28 38 22 2 10 20 4 
53 63 73 76 35 45 55 39 17 27 37 21 1 9 19 3 
52 62 72 74 34 44 54 38 16 26 36 20 - 8 18 2 
51 61 71 72 33 43 53 37 15 25 35 19 - 7 17 1 
50 60 70 70 32 42 52 36 14 24 34 18 - - - - 
49 59 69 68 31 41 51 35 13 23 33 17 - - - - 
48 58 68 66 30 40 50 34 12 22 32 16 - - - - 

 

Физические упражнения, направленные на развитие физического качества «Быстрота»: 

Упражнение № 17. Бег на 60 м (рисунок 8). 

Упражнение № 18. Бег на 100 м (рисунок 8). 

Упражнения выполняются в спортивной форме одежды с высокого старта по беговой до-

рожке стадиона или ровной площадке с любым пригодным покрытием. По команде «НА 

СТАРТ» подойти к стартовой линии, поставить одну ногу вперед, не наступая на линию, другую 

отставить назад. По команде «ВНИМАНИЕ» принять неподвижное положение старта. По ко-

манде «МАРШ!» начать бег. 

Пересечение соседней дорожки, создание помехи другому военнослужащему, начало бе-
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га раньше команды «МАРШ!» (фальстарт) не допускаются. 

При нарушении условий выполнения упражнений предоставляется вторая попытка, при 

повторном нарушении упражнение считается невыполненным. 

 
Рисунок 8 – Бег на 60 м, бег на 100 м 

 

Таблица перевода результата выполнения упражнения № 17 в баллы 

Секунды Баллы Секунды Баллы Секунды Баллы Секунды Баллы 

7,8 100 8,9 65 9,8 24 10,9 11 
7,9 98 9,0 60 9,9 21 11,0 10 
8,0 96 9,1 55 10,0 20 11,1 9 
8,1 94 9,2 50 10,1 19 11,2 8 
8,2 92 9,3 45 10,2 18 11,3 7 
8,3 90 - 41 10,3 17 11,4 6 
8,4 87 9,4 40 10,4 16 11,5 5 
8,5 84 9,5 35 10,5 15 11,6 4 
8,6 80 - 32 10,6 14 11,7 3 
8,7 75 9,6 30 10,7 13 11,8 2 
8,8 70 9,7 27 10,8 12 - - 

 

Таблица перевода результата выполнения упражнения № 18 в баллы 

Секунды Баллы Секунды Баллы Секунды Баллы Секунды Баллы 
12,0 100 13,6 64 14,8 36 17,1 18 
12,1 98 13,7 61 14,9 35 17,3 17 
12,2 96 - 60 15,0 34 17,5 16 
12,3 94 13,8 58 15,1 33 17,6 15 
12,4 92 - 56 15,2 32 17,7 14 
12,5 90 13,9 55 15,3 31 17,8 13 
12,6 88 14,0 52 15,4 30 18,0 12 
12,7 86 14,1 50 15,5 29 18,1 11 
12,8 84 14,2 48 15,6 28 18,2 10 
12,9 82 14,3 46 15,7 27 18,3 9 
13,0 80 - 45 15,8 26 18,4 8 
13,1 78 14,4 44 15,9 25 18,6 7 
13,2 76 14,5 42 16,0 24 18,8 6 
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Секунды Баллы Секунды Баллы Секунды Баллы Секунды Баллы 
13,3 73 - 41 16,1 23 19,0 5 

- 72 14,6 40 16,3 22 19,2 4 
13,4 70 - 39 16,5 21 19,4 3 

- 68 14,7 38 16,7 20 19,6 2 
13,5 67 - 37 16,9 19 -  

 

Упражнение № 19. Челночный бег 10 x 10 м (рисунок 9). 

Упражнение выполняется в спортивной форме одежды на ровной площадке с размечен-

ными линиями старта и поворота. Ширина линии старта и поворота входит в отрезок 10 м. По 

команде «НА СТАРТ» подойти к стартовой линии, поставить одну ногу вперед, не наступая на 

линию, другую отставить назад. По команде «ВНИМАНИЕ» принять неподвижное положение 

старта. По команде «МАРШ» пробежать 10 м, заступить за линию поворота ногой, развернутся, 

пробежать девять отрезков. 

Пересечение соседней дорожки, создание помехи другому военнослужащему, начало бе-

га раньше команды «МАРШ!» (фальстарт), использование в качестве опоры при старте, разво-

роте, каких-либо естественных и искусственных предметов, неровностей, выступающих над по-

верхностью дорожки, не допускаются. 

При нарушении условий выполнения упражнения предоставляется вторая попытка, при 

повторном нарушении норматив считается невыполненным. 

 
Рисунок 9 – Челночный бег 10 x 10 м 

 

Таблица перевода результата выполнения упражнения № 19 в баллы 

Секунды Баллы Секунды Баллы Секунды Баллы Секунды Баллы 
24,0 100 - 75 27,0 50 - 25 
24,1 99 26,2 74 - 49 - 24 
24,2 98 - 73 - 48 27,9 23 
24,3 97 - 72 27,1 47 28,0 22 
24,4 96 26,3 71 - 46 28,4 21 
24,5 95 - 70 - 45 28,8 20 
24,6 94 - 69 27,2 44 29,2 19 
24,7 93 26,4 68 - 43 29,6 18 
24,8 92 - 67 - 42 30,0 17 
24,9 91 - 66 27,3 41 30,4 16 
25,0 90 26,5 65 - 40 30,8 15 
25,1 89 - 64 - 39 31,2 14 
25,2 88 - 63 27,4 38 31,6 13 
25,3 87 26,6 62 - 37 32,0 12 
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Секунды Баллы Секунды Баллы Секунды Баллы Секунды Баллы 
25,4 86 - 61 - 36 32,4 11 
25,5 85 - 60 27,5 35 32,8 10 
25,6 84 26,7 59 - 34 33,2 9 
25,7 83 - 58 - 33 33,6 8 
25,8 82 - 57 27,6 32 33,7 7 
25,9 81 26,8 56 - 31 33,8 6 
26,0 80 - 55 - 30 33,9 5 

- 79 - 54 27,7 29 34,0 4 
- 78 26,9 53 - 28 34,1 3 

26,1 77 - 52 - 27 34,2 2 
- 76 - 51 27,8 26 - - 

 

Физические упражнения, направленные на развитие физического качества «Выносли-

вость»: 

Упражнение № 24. Бег на 1 км (рисунок 11). 

Упражнение № 25. Бег на 3 км (рисунок 11). 

Упражнения выполняются в спортивной форме одежды на беговой дорожке стадиона 

или ровной дороге вне стадиона с общего старта, по команде «НА СТАРТ» подойти к стартовой 

линии, по команде «МАРШ» начать бег. 

Старт и финиш, как правило, оборудуются в одном месте. При выполнении упражнений 

на беговой дорожке стадиона старт и финиш производится в соответствии с разметкой стадиона. 

 
Рисунок 11 – Бег на 1 км, бег на 3 км, бег на 5 км. 

 

Таблица перевода результата выполнения упражнения № 24 в баллы 

Минуты, секунды Баллы Минуты, секунды Баллы Минуты, секунды Баллы 
3 мин 15 с 100 3 мин 40 с 59 4 мин 25 с 25 
3 мин 16 с 99 3 мин 41 с 57 4 мин 30 с 24 
3 мин 17 с 98 3 мин 42 с 55 4 мин 35 с 23 
3 мин 18 с 97 3 мин 43 с 53 4 мин 40 с 22 
3 мин 19 с 96 3 мин 44 с 51 4 мин 45 с 21 
3 мин 20 с 95 3 мин 45 с 49 4 мин 50 с 20 
3 мин 21 с 94 3 мин 46 с 47 4 мин 55 с 19 
3 мин 22 с 93 3 мин 47 с 45 5 мин 00 с 18 
3 мин 23 с 92 3 мин 48 с 43 5 мин 10 с 17 
3 мин 24 с 91 3 мин 49 с 41 5 мин 15 с 16 
3 мин 25 с 89 3 мин 50 с 40 5 мин 20 с 15 
3 мин 26 с 87 3 мин 51 с 39 5 мин 25 с 14 
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Минуты, секунды Баллы Минуты, секунды Баллы Минуты, секунды Баллы 
3 мин 27 с 85 3 мин 52 с 38 5 мин 30 с 13 
3 мин 28 с 83 3 мин 53 с 37 5 мин 35 с 12 
3 мин 29 с 81 3 мин 54 с 36 5 мин 40 с 11 
3 мин 30 с 79 3 мин 55 с 35 5 мин 45 с 10 
3 мин 31 с 77 3 мин 56 с 34 5 мин 50 с 9 
3 мин 32 с 75 3 мин 57 с 33 5 мин 55 с 8 
3 мин 33 с 73 3 мин 58 с 32 6 мин 00 с 7 
3 мин 34 с 71 3 мин 59 с 31 6 мин 05 с 6 
3 мин 35 с 69 4 мин 00 с 30 6 мин 10 с 5 
3 мин 36 с 67 4 мин 05 с 29 6 мин 15 с 4 
3 мин 37 с 65 4 мин 10 с 28 6 мин 20 с 3 
3 мин 38 с 63 4 мин 15 с 27 6 мин 25 с 2 
3 мин 39 с 61 4 мин 20 с 26   
 

Таблица перевода результата выполнения упражнения № 25 в баллы 

Минуты, секунды Баллы Минуты, секунды Баллы Минуты, секунды Баллы 
10 мин 30 с 100 12 мин 12 с 67 14 мин 24 с 34 
10 мин 32 с 99 12 мин 16 с 66 14 мин 28 с 33 
10 мин 34 с 98 12 мин 20 с 65 14 мин 32 с 32 
10 мин 36 с 97 12 мин 24 с 64 14 мин 36 с 31 
10 мин 38 с 96 12 мин 28 с 63 14 мин 40 с 30 
10 мин 40 с 95 12 мин 32 с 62 14 мин 44 с 29 
10 мин 42 с 94 12 мин 36 с 61 14 мин 48 с 28 
10 мин 44 с 93 12 мин 40 с 60 14 мин 52 с 27 
10 мин 46 с 92 12 мин 44 с 59 14 мин 56 с 26 
10 мин 48 с 91 12 мин 48 с 58 15 мин 00 с 25 
10 мин 50 с 90 12 мин 52 с 57 15 мин 04 с 24 
10 мин 52 с 89 12 мин 56 с 56 15 мин 08 с 23 
10 мин 54 с 88 13 мин 00 с 55 15 мин 12 с 22 
10 мин 56 с 87 13 мин 04 с 54 15 мин 16 с 21 
10 мин 58 с 86 13 мин 08 с 53 15 мин 20 с 20 
11 мин 00 с 85 13 мин 12 с 52 15 мин 24 с 19 
11 мин 04 с 84 13 мин 16 с 51 15 мин 28 с 18 
11 мин 08 с 83 13 мин 20 с 50 15 мин 32 с 17 
11 мин 12 с 82 13 мин 24 с 49 15 мин 36 с 16 
11 мин 16 с 81 13 мин 28 с 48 15 мин 40 с 15 
11 мин 20 с 80 13 мин 32 с 47 15 мин 44 с 14 
11 мин 24 с 79 13 мин 36 с 46 15 мин 48 с 13 
11 мин 28 с 78 13 мин 40 с 45 15 мин 52 с 12 
11 мин 32 с 77 13 мин 44 с 44 15 мин 56 с 11 
11 мин 36 с 76 13 мин 48 с 43 16 мин 00 с 10 
11 мин 40 с 75 13 мин 52 с 42 16 мин 10 с 9 
11 мин 44 с 74 13 мин 56 с 41 16 мин 20 с 8 
11 мин 48 с 73 14 мин 00 с 40 16 мин 30 с 7 
11 мин 52 с 72 14 мин 04 с 39 16 мин 35 с 6 
11 мин 56 с 71 14 мин 08 с 38 16 мин 40 с 5 
12 мин 00 с 70 14 мин 12 с 37 16 мин 45 с 4 
12 мин 04 с 69 14 мин 16 с 36 16 мин 50 с 3 
12 мин 08 с 68 14 мин 20 с 35 16 мин 55 с 2 
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Примечание: 

На выполнение каждого упражнения абитуриенту дается только одна попытка. Выполне-

ние физического упражнения в целях улучшения полученной оценки не допускается. 

Если абитуриент отказывается или не прибывает выполнять упражнение без уважитель-

ной причины, то он оценивается на «неудовлетворительно» и получает 0 баллов. Абитуриент, не 

выполнивший назначенное упражнение, оценивается по нему на «неудовлетворительно» и так-

же получает 0 баллов. 

В случае, когда абитуриент по состоянию здоровья не может выполнить упражнение, он 

обязан немедленно доложить об этом председателю или члену подкомиссии до начала меропри-

ятия.  

Если абитуриент не доложил председателю или члену подкомиссии, о том, что не может 

сдавать упражнение по состоянию здоровья до его начала, а затем выполнил упражнение на 

оценку «неудовлетворительно» или не прошел пороговый минимум, его результат не подлежит 

пересмотру с целью повышения оценки или пересдачи. 
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Приложение № 1  
к программе проведения спортивных  
мероприятий  

 

Таблица перевода суммы набранных баллов 
по оценке уровня физической подготовленности в 10 бальную шкалу 

Сумма балов 
за 3 упражнения  120 140 160 180 200 220 240 260 280 300 

Баллы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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Приложение № 4 
к Положению  
 

ПОРЯДОК 
 

учёта индивидуальных достижений по оценке уровня физической подготовленности  
граждан Российской Федерации, изъявивших желание пройти обучение в военном  

учебном центре при ФГАОУ ВО «Омский государственный технический университет»  
по программам военной подготовки для прохождения военной службы по контракту  

на воинских должностях, подлежащих замещению офицерами, 
 после получения высшего образования 

 

1. Порядок учёта индивидуальных достижений по оценке физической подготовленности 

граждан Российской Федерации, изъявивших желание пройти обучение в военном учебном цен-

тре при ФГАОУ ВО «Омский государственный технический университет», по программам во-

енной подготовки для прохождения военной службы по контракту на воинских должностях, 

подлежащих замещению офицерами, после получения высшего образования (далее – порядок 

учет индивидуальных достижений), регламентирует начисление дополнительных конкурсных 

баллов при приёме на обучение по программам специалитета. 

2. Порядок учёта индивидуальных достижений разработан на основе и в соответствии с 

пунктом 8 статьи 55 и пунктом 7 статьи 69 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», положениями раздела V «Об утверждении Порядка при-

ема на обучение по образовательным программам высшего образования – программам бака-

лавриата, программам специалитета, программам магистратуры», утвержденного приказом Ми-

нобрнауки Российской Федерации от 21.08.2020 № 1076 (регистрационный № 59805) и «Правил 

приема в ОмГТУ на обучение по образовательным программам высшего образования – про-

граммам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры». Решение о 

начислении поступающему дополнительных конкурсных баллов принимает подкомиссия в со-

ставе: 

Председатель подкомиссии: начальник ВУЦ. 

Заместитель председателя подкомиссии:  

начальник учебной части – заместитель начальника ВУЦ. 

Члены подкомиссии:  

преподаватель ВУЦ; 

преподаватель ВУЦ; 

преподаватель ОмГТУ. 

Данное решение оформляется протоколом (приложение к Порядку учёта индивидуаль-

ных достижений). 

consultantplus://offline/ref=148DA97C30F9EC6F5C2DDD26826BE0A24C240AB4EF082D76677E06DBDB4B1C7E48F470F1231E2299L76BC
consultantplus://offline/ref=148DA97C30F9EC6F5C2DDD26826BE0A24C240BB2EF092D76677E06DBDB4B1C7E48F470F1231E2A92L76DC


32 
 

3. Для начисления дополнительных конкурсных баллов подкомиссия рассматривает ре-

зультаты проведения спортивных мероприятий по оценке уровня физической подготовленности 

для поступающих в военный учебный центр, начисляет балы, согласно приложению к програм-

ме проведения спортивных мероприятий.  

Полученный результат в баллах принимается к рассмотрению подкомиссией. 

При этом учитывается, что вступительные испытания по оценке уровня физической под-

готовленности считаются выполненными, если абитуриент набрал сумму по трем упражнениям 

не менее 120 баллов, согласно программы проведения спортивных мероприятий, при условии 

получения не менее 30 баллов за каждое упражнение.  

Абитуриент вправе представить сведения о своих результатах вступительные испытаний 

по оценке уровня физической подготовленности, полученных им в другой образовательной ор-

ганизации, которые должны быть рассмотрены подкомиссией в соответствии с пунктом 7 статьи 

69 Федерального закона от 29.12.2012  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и 

настоящим Порядком.  

Для оценки уровня физической подготовленности кандидатов, поступающих в ВУЦ, 

подкомиссия переводит суммы набранных баллов в 10 бальную шкалу согласно приложению к 

программе проведения спортивных мероприятий. Количество набранных баллов является ито-

говой оценкой уровня физической подготовленности. 

4. В случае положительного решения о начислении дополнительных конкурсных баллов, 

заместитель председателя подкомиссии (член комиссии) передает протокол заседания подко-

миссии по учёту индивидуальных достижений поступающих в приёмную комиссию ОмГТУ. 
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Приложение  
к Порядку учёта индивидуальных  
достижений  

 
Минобрнауки России 

 
Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего  

образования «Омский государственный технический университет» 
(ОмГТУ) 

 
ПРОТОКОЛ 

 
_____________________                                                     №______________ 

 
заседания подкомиссии по учету индивидуальных достижений  

поступающих приёмной комиссии ОмГТУ 
 
Председательствующий – Фамилия И.О. 
Секретарь – Фамилия И.О. 
Присутствовали: 30 человек (список прилагается) 

ПОВЕСТКА ДНЯ: 
1. О………………………..... 
2. Об.......................................... 
 
СЛУШАЛИ: заместителя председателя подкомиссии: начальника учебной части – заме-

стителя начальника ВУЦ _________________________ об учете индивидуального достижения 
абитуриента: 

об учете индивидуального достижения абитуриента: 
_____________________________________________________________ 

(Фамилия, имя, отчество) 
ПОСТАНОВИЛИ: Засчитать абитуриенту: 
_____________________________________________________________ 

(Фамилия, имя, отчество) 
участие в спортивных мероприятий по оценке уровня физической подготовленности с 

начислением _____ дополнительного (-ых) конкурсного (-ых) балла (-ов). 
 

Председатель подкомиссии  
начальник ВУЦ 

    

  Подпись  И.О. Фамилия 

Заместитель председателя подкомиссии 
начальник учебной части – заместитель начальника 
ВУЦ 

    

  Подпись  И.О. Фамилия 

Члены подкомиссии:  

преподаватель ВУЦ 

    

  Подпись  И.О. Фамилия 

преподаватель ВУЦ     

  Подпись  И.О. Фамилия 

преподаватель ОмГТУ     

  Подпись  И.О. Фамилия 
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